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REGULAMIN REKRUTAC]I I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»~Wysokiej jakosci ustugi spoteczne dla oséb starszych, zaleznych oraz ich

opiekunow i rodzin w Elblagu”

Regulamin okresla warunki uczestnictwa w projekcie ,Wysokiej jakosci ustugi spoteczne dla
osob starszych, zaleznych oraz ich opiekundéw i rodzin w Elblagu” FEWM.09.05-1Z.00-
0017/25 dofinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Warmii i Mazur na lata 2021-2027, w ramach Priorytetu 9:
Wiaczenie i integracja EFS+ ; Dziatanie 9.5 Ustugi spoteczne dla oséb potrzebujacych wsparcia w
codziennym funkcjonowaniu - ZIT (Schemat B ZIT MOF Elblag), z wylaczeniem wsparcia
tworzenia i/lub funkcjonowania centréw ustug spotecznych i rozwoju dostarczanych przez nie

ustug.

§1

Informacje ogdlne
1. Projekt jest realizowany na podstawie umowy zawartej pomiedzy Elblaskim
Stowarzyszeniem Pomocy Humanitarnej im. tazarza LAZARUS oraz Partnerem Elblgskim
Centrum Ustug Spotecznych w Elblagu a Wojew6dztwem Warminsko-Mazurskim.
2. Biuro Projektu znajduje sie w Elblagu ul. Skrzydlata 15 A, 82-300 Elblag; czynne jest w dni
robocze od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 do 16.00.
3. Projekt obejmuje swym zasiegiem obszar Miasta Elblaga.
4. Projekt realizowany jest w okresie od 01.01.2026 r. do 31.05.2028 r.
5. Celem projektu jest zwiekszenie dostepnosci oraz jakosci ustug spotecznych kierowanych do
0s6b potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (78 oséb, 46K) oraz ich
opiekunéw (8 osob, 6 K), z terenu Miasta Elblag, poprzez udziat uczestnikow w kompleksowych
dziataniach w spotecznosci lokalnej w oparciu o zdeinstytucjonalizowane formy opieki:
- wsparcie opiekunéw faktycznych o0séb potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu
- wspieranie dziatan w zakresie wzmacniania wiezi i integracji miedzypokoleniowej, w tym
promujacych idee wolontariatu,
- upowszechnienie transportu indywidualnego typu door-to-door dla os6b z potrzeba wsparcia

w zakresie mobilnosci.
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6. Projekt realizowany jest w partnerstwie.

Lider:

Elblaskie Stowarzyszenie Pomocy Humanitarnej im. Sw. Lazarza LAZARUS

Partnerzy:

Elblaskie Centrum Ustug Spotecznych w Elblag

6. Projekt wspotfinansowany jest ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego

Funduszu Spotecznego Plus.

7. Udzial w projekcie jest catkowicie bezptatny.
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§2

ZaKres wsparcia
Odbiorcy to osoby starsze w wieku 60+ potrzebujace wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu - 76 oséb oraz 8 opiekunéw o0séb zaleznych ( faktycznych /
nieformalnych ), w tym co najmniej 12 os6b z niepelnosprawno$ciami.
Kazdy z Uczestnikow zostanie poddany wieloprofilowej diagnozie zasobéw i deficytéw
przez zespot specjalistow. Na podstawie diagnozy dla kazdego Uczestnika przygotowana
zostanie indywidualna $ciezka reintegracji obejmujaca przynajmniej trzy typy wsparcia
okreslone w projekcie. Wsparcie oferowane uczestnikom projektu bedzie odpowiadato
na zdiagnozowane problemy i potrzeby, jest zindywidualizowane oraz cechuje sie
kompleksowoScia.
Z kazdym z Uczestnikow podpisana zostanie umowa na $wiadczenie ustug. Nadzdr nad
jej realizacja sprawowal bedzie pracownik socjalny. Bedzie sprawowal nadzér nad
kompleksowoScig wsparcia, jego praca bedzie obejmowata oddziatywanie we wszystkich
zadaniach projektu. Bedzie monitorowat indywidualne postepy Uczestnikdw projektu w
oparciu o informacje gromadzone od specjalistéw. Bedzie dbat o prawidlowa realizacje
indywidualnej $ciezki reintegracji.

Wsparcie obejmowato bedzie:

Zadanie 1: Diagnoze uczestnikéw i opracowanie Indywidualne] Sciezki Reintegracji

Zadanie 2 Prace socjalng na rzecz os6b starszych i opiekunéw oso6b zaleznych

Zadanie 3: Wsparcie informacyjne oraz doradztwo dla os6b starszych oraz opiekunéw oso6b

zaleznych

Zadanie 4: Wsparcie psychologiczne

Zadanie 5: Poradnictwo specjalistyczne

Zadanie 6: Opieke wytchnieniowa

Zadanie 7: Wsparcie asystenta osoby starszej
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8) Zadanie 8: Transport door-to-door

9) Zadanie 9: Wzmacnianie wiezi miedzypokoleniowej i wolontariat- Klub Seniora
10) Zadanie 10: Ustugi ,Ztotej raczki”

11) Zadanie 11: Instruktaz sprzetu rehabilitacyjnego

§3
Kryteria uczestnictwa
1. KRYTERIA FORMALNE - DOSTEPU
Uczestnicy projektu musza:

a) zamieszkiwac na terenie Miasta Elblag,
b) naleze¢ do grupy docelowej projektu (60+),
¢) wymagaé wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
d) sprawowac opieke nad osobami wymagajacymi wsparcia
e) ztozy¢ komplet wymaganych dokumentéw rekrutacyjnych,
f) wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych i udzial w monitoringu projektu

KRYTERIA PIERWSZENSTWA PUNKTOWE

N

a) osoba z niepelnosprawnoscia ze stopniem umiarkowanym lub znacznym - 2 pkt,
b) osoba z niepelnosprawnoscig sprzezong, choroba psychiczna, niepetnosprawnoscia
intelektualng lub cato$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi - 4 pkt
c) korzystanie z Programu Fundusze Europejskie na Pomoc Zywno$ciowa - 2 pkt,
d) osoba samotnie zamieszkujace - 3 pkt,
3. Osoby z najwiekszg liczbg punktéw przyjete zostang na liste podstawowa, pozostate
osoby znajda sie na liscie rezerwowej. Osoby z listy rezerwowej beda mogty wzig¢ udziat

w projekcie w przypadku rezygnacji oséb z listy podstawowe;j.

§4
Zasady rekruracji
1. Rekrutacja prowadzona bedzie w dwdch turach, zgodnie z harmonogramem projektu:

a) Tural - od 01.01.2026 r. - do 30.06.2026 roku (42 osoby - 26 Ki 16 M, w tym 4
opiekunéw oséb zaleznych - 3Ki 1 M)

b) Tura II - od 01.05.2027 r. - do 31.05.2027 (42 osoby - 26 Ki 16 M, w tym 4
opiekunéw osdb zaleznych - 3Ki 1 M)

2. Rekrutacja prowadzona bedzie z zachowaniem zasad réwnosci szans i niedyskryminacji.

3. Dokumenty rekrutacyjne dostepne beda:
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a) w Biurze Projektu,
b) u Partnera projektu,
) na stronie internetowej Beneficjenta,
d) w wers;ji dostepnej dla 0séb ze szczeg6lnymi potrzebami — na wniosek.
4. Warunkiem udziatu w rekrutacji jest ztozenie kompletu dokumentdéw.
Ztozenie dokumentéw nie jest réwnoznaczne z zakwalifikowaniem do udziatu w
projekcie.
Osoby z niepelnosprawnos$cig oraz osoby starsze otrzymajg wsparcie personelu w procesie
aplikacji do projektu (pomoc w wypetieniu dok. aplikacyjnych, np. w przypadku os.
niedowidzacych dostosowane wzory formularzy z powiekszona czcionka, osoby z
utrudnieniami w poruszaniu sie beda mogty skorzysta¢ z dostarczenia dokumentéw
aplikacyjnych do miejsca zamieszkania itp.). Zgtoszenia bedzie mozna sktada¢ osobiscie w
siedzibie Lidera Projektu, za posrednictwem poczty oraz droga elektroniczna, a takze za
posrednictwem pracownikéw projektu.
6. Kandydat do uczestnictwa po zapoznaniu sie z niniejszym regulaminem przedktada
nastepujace dokumenty:
a. Formularz zgtoszeniowy (zatacznik nr 1)
b. Deklaracja uczestnictwa (zatgcznik nr 2)
c. Os$wiadczenie uczestnika projektu (zatgcznik nr 3)
W uzasadnionych przypadkach, na wniosek osoby przyjmujacej zgtoszenie, kandydat
przedktada rowniez:
- dowdd osobisty - do wgladu w celu potwierdzenia podstawowych danych osobowych,
- inne zaswiadczenia lub o$wiadczenia z pouczeniem o odpowiedzialnosci za sktadanie
o$wiadczen niezgodnych z prawda.
7. 0 zakwalifikowaniu kandydata do udziatu w projekcie decyduje spelnienie wymaganych
kryteriow uczestnictwa okreslonych w §3 pkt 11 2.
8. Zlozone dokumenty zgtoszeniowe beda na biezgco weryfikowane, a potencjalni
Uczestnicy zostang niezwtocznie poinformowani o wyniku weryfikacji.
9. Za moment zgloszenia przyjmuje sie chwile, w ktérej do Biura Projektu wptynat
poprawnie wypelniony formularz rekrutacyjny.
10. Rekrutacja prowadzona jest przez Lidera projektu we wspotpracy z Partnerem projektu.
11. Przyjmowanie zgloszen rozpocznie sie od dnia 01.01.2026 r. a zakonczy z dniem
zakwalifikowania do projektu wymaganej liczby uczestnikow.

12. 0 zakwalifikowaniu do projektu decyduje liczba uzyskanych punktéw.
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13. W przypadku uzyskania takiej samej liczby punktéw decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

§5
Uczestnictwo w projekcie

1. Za dzien rozpoczecia udziatu w projekcie przyjmuje sie date przystgpienia do pierwszej formy
wsparcia w ramach projektu.
2. Dla kazdego z Uczestnikéw wypracowana zostanie Indywidualna Sciezka Reintegracji , ktéra
w oparciu okreéli formy i metody wsparcia Uczestnika. ISR obejmuje min. 3 rodzaje wsparcia
zatozonego w projekcie.

§6
Zakonczenie uczestnictwa:
1. Zakonczenie uczestnictwa w projekcie nastepuje z chwila:
a. Zrealizowania wszystkich zaplanowanych dziatann zgodnie z opracowang Indywidualng
Sciezka Reintegracji w Projekcie.
b. Przerwania uczestnictwa przed zrealizowaniem zaplanowanych dziatan w zwigzku z:
- rezygnacja z uczestnictwa,
- skresleniem z listy Uczestnikéw na zasadach okreslonych w pkt. 3.
2. Zamiar rezygnacji z uczestnictwa Uczestnik zgtasza w formie pisemnej z 14-dniowym
wyprzedzeniem. Zgtoszenie rezygnacji powinno by¢ sporzadzone z wykorzystaniem wzoru
stanowiagcego zalgcznik nr 6 do niniejszego regulaminu lub obejmowac¢ jako minimum
nastepujace informacje:
a. imie i nazwisko Uczestnika,
b. PESEL Uczestnika,
c. date rezygnacji,
d. powdd rezygnacji.
3. Uczestnik moze zostac¢ skreslony z listy Uczestnikdw w nastepujacych przypadkach:
a. niestosowania sie do postanowien niniejszego regulaminu,
b. niestosowania sie do szczeg6towych zasad realizacji poszczegdlnych form wsparcia
okreslonych przez Partneréw projektu.
4. Decyzje o skresleniu z listy Uczestnikow projektu podejmuje koordynator projektu na
wniosek pracownika socjalnego lub innego specjalisty odpowiedzialnego za realizacje obszaru
wsparcia, w ktérym bierze udziat Uczestnik.
5. Osoba, ktora zakonczyta udzial w projekcie sktada o$wiadczenie Uczestnika dotyczace jego

sytuacji po zakoniczeniu udziatu w projekcie.
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6. Osoba, ktora zakonczyta udzial w projekcie ma prawo, na wtasny wniosek, otrzymac

zaswiadczenie potwierdzajgce fakt uczestnictwa w projekcie.

§7
Zobowigzania realizatoréw projektu
1. Partnerzy Projektu zobowigzuja sie do:
a. Prowadzenia rekrutacji zgodnie z zasadami okreslonymi w niniejszym regulaminie.
b. Lider Projektu zobowiazuje sie do informowania Uczestnikdw o wszelkich faktach mogacych
utrudnic¢ lub uniemozliwi¢ im realizacje zaplanowanych dziatan,
c. Lider Projektu zobowigzuje sie do przyjmowania i rozpatrywania uwag i skarg Uczestnikow

zwigzanych z dziataniami prowadzonymi w projekcie.

§8

Zobowiazania Uczestnikow projektu
1. Uczestnik zobowigzuje sie do:
a. Realizacji dziatan okre$lonych w Indywidualnej Sciezce Reintegracji o ktérej mowa w §5 pkt 2.
b. Podpisywania w trakcie udziatu w zajeciach realizowanych w ramach projektu list obecnosci,
kart ustug/zaje¢, kart realizacji wsparcia.
c. Biezacego informowania Lidera Projektu odpowiedzialnego za prowadzenie ustugi/zajecia w
ramach danego obszaru wsparcia o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktoci¢ dalszy udziat
Uczestnika w projekcie.
d. Informowania o zmianie danych osobowych.
e. Wspélpracy z personelem projektu.

f. Udziatu w badaniach monitoringowych i ewaluacyjnych.

§9

Postanowienia koncowe
1. Realizator projektu zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie, przy czym
wszelkie zmiany wprowadzane bedg w formie pisemnej. Informacje o ewentualnej zmianie
regulaminu zostang zamieszczone na stronach internetowych Lidera i Partneréow.
2. Regulamin wchodzi w Zycie z dniem 01.01.2026 r. i obowigzuje do 31.05.2028 r.
ZALACZNIKI:
Zalacznik nr 1 - formularz zgtoszeniowy

Zatacznik nr 2 - deklaracja uczestnictwa wraz z klauzurg informacyjna
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Zatacznik nr 3 - o$wiadczenie uczestnika projektu
Zatacznik nr 4 - dane uczestnika otrzymujacego wsparcie
Zatacznik nr 5 - zgodna uczestnika na wykorzystanie wizerunku

Zalacznik nr 6 - informacja o rezygnacji z uczestnictwa
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